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अåयÈत बापदादा :-  

  ➳ _ ➳ आगे सेवा के नये-नये Üलैन Èया बनायɅगे? कुछ बनाया है, 

कुछ बनायɅगे चाहे यह वष[, चाहे आगे का वष[ - जैसे और Üलैन सोचत े

हो ͩक भाषण भी करɅगे, सàबÛध-सàपक[  भी बढ़ायɅगे, बड़ ेĤोĒाम भी 

करɅगे, छोटे ĤोĒाम भी करɅगे - ये तो सोचत ेहȣ हो लेͩकन वत[मान समय 

के गǓत Ĥमाण अभी सेवा कȧ भी फाèट गǓत चाǑहए। वो कैसे होगी? 

वाणी ɮवारा, सàबÛध-सàपक[  ɮवारा तो सेवा कर हȣ रहे हो, मÛसा-सेवा 

भी करत ेहȣ लेͩकन अभी चाǑहए - थोड़ ेसमय मɅ सेवा कȧ सफलता 

Ïयादा हो। सफलता अथा[त ्ǐरजãट।  

  ➳ _ ➳ उसकȧ ͪवͬध है ͩक वाणी के साथ-साथ पहले अपनी िèथǓत 

और èथान के वायĦेशÛस पॉवरफुल बनाओ। जैसे आपके जड़ ͬचğ Èया 

सेवा कर रहे हɇ? वायĦेशÛस ɮवारा ͩकतने भÈतɉ को ĤसÛन करत ेहɇ। 

डबल ͪवदेͧशयɉ ने मिÛदर देखे हɇ? आपके हȣ तो मिÛदर हɇ ना! ͩक ͧसफ[  

भारत वालɉ के मिÛदर हɇ? आपके ͬचğ सेवा कर रहे हɇ ना!  

  ➳ _ ➳ तो वाणी ɮवारा भल करो लेͩकन अभी ऐसी ÜलैǓनंग करो, 

वाणी के साथ-साथ वायĦेशन कȧ ऐसी ͪवͬध बनाओ जो वाणी और 

वायĦेशन डबल काम करे। वायĦेशन बहु तकाल रहता है वाणी से सुना 

हुआ कभी-कभी कइयɉ को भूल भी जाता है लेͩकन वायवेशन कȧ छाप 

Ïयादा समय चलती है। जैसे - आप लोग अपने जीवन मɅ अनुभवी हो ͩक 

कोई का उãटा वायवेशन अगर आपके मन मɅ या बुɮͬध मɅ वैठ जाता है; 

तो उãटा ͩकतना समय चलता है! 

  ➳ _ ➳ वायवेशन अÛदर वैठ जाता है ना। और वोल तो उसी समय 

भूल जायेगा लेͩकन वायĦेशन Ǿप मɅ मन और बुɮͬध मɅ छाप लग जाती 

है। और ͩकतना समय उसी वायĦेशन के वश, उस åयिÈत से åयवहार मɅ 

आत ेहो। चाहे उãटा हो, चाहे सुãटा हो लेͩकन वायĦेशन मुिæकल से 

ͧमटता है। (26/03/1993) 
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➢ कैसी सेवा करनी चाǑहये ? 

    ➳_ ➳ ऐसी सेवा करनी चाǑहए िजसमे सफलता Ïयादा ͧमले जैसे, 

                → समय कम  

                → खच[ कम  

                → सàपǓत कम  

                → शिÈत कम  

                → महेनत कम  

                → थकान कम  



                            ■ यह सारȣ चीजे हो और सफलता Ïयादा हो  

                     उसके ͧलये वाणी के साथ साथ पहले 

                     िèथǓत और èथान के वाइĦेशन पावरफुल बनाओ 
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➢  èथान के वाइĦेशन पावरफुल कैसे बनाये ?  

  ➳_ ➳ कोनसे ऐसे èथान है ? िजसके वाइĦेशन हमे पावरफुल बनाने है ? 

                → मधुबन का वाइĦेशन  

                → सेवाकɅ ġ का वाइĦेशन  

                → घर का वाइĦेशन 

  ➳_ ➳ कोनसे ऐसे èथान है, िजनका वाइĦेशन पहले से हȣ पावरफुल है ? 

                → मधुबन का वाइĦेशन  

                → सेवाकɅ ġ का वाइĦेशन  

                → मंǑदर का वाइĦेशन 

                → परमधाम का वाइĦेशन 

                → सूêम वतन का वाइĦेशन 

                → सतयुग का वाइĦेशन 

                → तीथ[ èथान का वाइĦेशन 

                → महापुǽषो ने जहा कदम रखा वहा का वाइĦेशन 

                → महापुǽषɉ का जहा जÛम हुआ वहा का वाइĦेशन  

                → महापुǽषो ने जहा तपèया कȧ वहा का वाइĦेशन   

        → महापुǽषɉ कȧ जहा मृ ×यु हु ई वहा का वाइĦेशन      

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

➢  मधुबन के वाइĦेशन पावरफुल Èयɉ है ?        

    ➳_ ➳ Èयुकȧ èवयं भगवन यहा पर जÛम लेता है  

    ➳_ ➳ यह उसकȧ अवतरण भूͧम है  

    ➳_ ➳ यहां पर उसके कदम पड़ े 

    ➳_ ➳ यह उसकȧ तीथ[ भू ͧम है  

    ➳_ ➳ यह उसकȧ चǐरğ भूͧम है 

    ➳_ ➳ राजधानी कȧ फाउंडेशन भूͧम है  

    ➳_ ➳ यह आǑद ͪपता कȧ तपèया भू ͧम है  

                → दाǑदयो कȧ, पूव[ज आ×माओ, अçट र×नɉ, सभी Ħाéमण आ×माओ कȧ 

तपèया भूͧम है  

    ➳_ ➳ यहा पर आǑद देव Ħéमा ने अपनी कमा[तीत िèथǓत को ĤाÜत Đ देह 

का ×याग ͩकआ  
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➢  कोई èथान के वाइĦेशन पावरफुल Èयɉ है और उसके Èया कारण ?       



    ➳_ ➳ जहा पर योग ͩकआ जाता है वहां के वाइĦेशन पावरफुल होते हȣ है  

    ➳_ ➳ जहा पर Ǔनरंतर £ान र×नɉ से खेलत ेरहते है 

                → £ान कȧ चचा[ 

                → £ान का वाता[लाप 

                → £ान कȧ लेन देन 

                → £ान का अÚयन  

                → £ान का पठन  

                → £ान का पाठन 

                            ■ वो सभी èथान èवतः हȣ शिÈतशालȣ हो जाते है 

    ➳_ ➳ जहा पर Ǔनरंतर Ǔनèवाथ[ ईæवरȣय सेवाये होती रहती है  

    ➳_ ➳ जहा भावना है, FAITH है, FEELINGS है वह èथान के वाइĦेशन èवतः 

हȣ पावरफुल हो जाते है  

    ➳_ ➳ जहा भÈत सĦ करते है  

    ➳_ ➳ जहा मनवांǓछत फल कȧ ĤािÜत हो जाती है  

    ➳_ ➳ जहा कोई नकारा×मक उजा[ न हो  

    ➳_ ➳ वह èथान जहा पर सा¢ा×कार होते है  

    ➳_ ➳ जहा पर य£ ͩकया जाता है  

    ➳_ ➳ जहा पर मंğ जाप ͩकया जाता है  

    ➳_ ➳ जहा दान पुÛय ͩकया जाता है  

    ➳_ ➳ जहा साइलɅस है  

                → सब मौन है 

                → सब चुप है  

                            ■ कोई कुछ भी बोल नहȣ रहा है  

                     वह èथान पर एकदम शांǓत और शिÈतशालȣ कȧ 

महसूसता आती है  

    ➳_ ➳ जहा ǓनèÞधता है  

    ➳_ ➳ जहा पͪवğ आ×मा रहती है  

    ➳_ ➳ जहा Ħéमचय[ कȧ अखंड साधना कȧ जाǓत है  

    ➳_ ➳ जहा गुǽकुल कȧ आ×माये रहती है  

    ➳_ ➳ जहा पर ͩकसी के ͧलये तपèया कȧ जाती है  

    ➳_ ➳ जहा पर आ×माये Įेçठ èवमान कȧ िèथǓत मɅ िèथत रहती है  
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➢➢ हमे ͩकस èथान के वाइĦेशन को पावरफुल बनाना है ? 

    ➳_ ➳ अपने कमरे के वाइĦेशन  

    ➳_ ➳ अपनी ऑͩफस के वाइĦेशन 

    ➳_ ➳ मधुबन के वाइĦेशन 



    ➳_ ➳ आंगन के वाइĦेशन 

    ➳_ ➳ भोजनालय के वाइĦेशन  

    ➳_ ➳ अपने ǒबèतर के वाइĦेशन  

                → मɇ सा¢ी ġçटा हु 

                            ■ पु रे Ǒदनभर Èया हुआ, मुझे कुछ भी पता नहȣ है  

                     मɇ सàपूण[ Ǿप से सा¢ी हु 

                     मुझे ͩकसी से कोई भी लेना देना हȣ नहȣं है  

                → मɇ उपराम हु  

                → मɇ अनासÈत हु  / Ǔनलȶप हु  

                → मɇ ǓनमȾहȣ हु  / नçटोमोहा हु  / मोéजीत हु  

                            ■ एकदम एक धक से संसार को 1 तरफ  

                            ■ ͩकसी को भी याद करने कȧ हमे आवæयकता हȣ नहȣं है 

                            ■ जो दुसरो को याद करते है                         

                 ■ िजनका बु ͬधयोग देहधारȣ से लगा हुआ है  

                     वह नाफरमानबरदार है   

                     जो दुसरो को याद करते है  

                     बह टाइम वेèट करते है  

                → मɇ Ǔनब[Ûधन हु  / मɇ मुÈत हु  / मुझे कोई भी बंधन नहȣं है   

                            ■  मɇ सàपूण[ ǽप से èवतंğ हु    

                     कोई भी बंधन कȧ बेͫड़या मुझे बांध नहȣं सकती है 

                     मɇने सारȣ बेͫडयो को तोड़ Ǒदया है   

                → मɇ वैरागी हु  

                → मɇ इस संसार से परे बरéमलोक का Ǔनवासी हु  

                            ■ इस संसार से मुझे कोई लेना देना नहȣं है  

                     मɇ इधर का हु  हȣ नहȣं  

                     मɇ वहा का Ǔनवासी हु   

                → मɇ परम पͪवğ आ×मा हु  / मɇ आ×मा माèटर सव[ शिÈतवान हु 

                            ■  अपने बेड के आजूबाजू यह अçट कवच के पहरेदार सोने से 

पहले लगा देना है  

                            ■ इन सभी पहरेदारो को बेड के इद[ ͬगद[ खड़ा हुआ देखना है  

                            ■ Ǒदनभर कȧ Ǒदनचया[ मɅ चाहे कुछ भी हुआ है  

                     कोई भी DISTURBANCE 

                     तो उन सबसे हम अलग हो जायɅगे  
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➢➢ हमे अपनी िèथǓत के वाइĦेशन को कैसे पावरफुल बनाना है ? 



    ➳_ ➳ èवमान का अßयास  

    ➳_ ➳ याद का अßयास  

    ➳_ ➳ £ान का मनन ͬचंतन  

   ➳_ ➳ ͩकसी पर अवलंǒबत नहȣं रहना है  

                → अपने सारे काम हमे èवयं हȣ करने चाǑहये 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 


